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Foroya Ungdomsrad

FUR er felagsumbod fyri landsumfatandi barna- og ungdomsfelagsskapir i F6royum vid
48 felosgum, harav 22 limafelgg og 26 lokalfelag.

A landsfundi FURs vard nytt landsfelag upptikid i FUR, Tabletop Fgroyar. Endamal felagsins er, at betra
um bordspaelsumhvegrvi i Fgroyum. Hetta verid seg bordspgl, rolluspgl, samlukortspgl ella miniaturspgl.

FUR umbodar samantalt umleid 4.000 bgrn og ung i Féroyum yngri enn 30 dr, sum eru
i sjalvbodnum barna- og ungdomsfelagsskapum vid fjglbroyttum fritidarvirksemi innan
sjonleik, tonleik, foroyskan dans, korsang, bordspgl, frahaldsvirksemi, politisk
ungmannafelgg, mannaraettindi, kristiligt barna- og ungdomsvirksemi, millumlanda
barnalegur, skiftisnaemingar, skotar og annad barna- og ungdomsvirksemi.

FUR hevur til endamals, at:
e vera felagsumbod fyri limafelagsskapirnar
e vidgera spurningar, i0 vidvikja feroyskum ungddémi
e skapa dhuga fyri ungddmsmalum
e eggja ungdédminum at taka lut i og faa dvirkan a samfelagid
e umboda limafelagsskapirnar i samstarvi vid myndugleikarnar
e menna samstarvid og sinamillum fatan millum fgroyskan ungdém
e menna millumtjéda fatan

A Landsfundinum i 2021 samtykti adalfundurin broytingar i vidtgkunum vidvikjandi krgvum til limafelgg, sum
verda upptikin i FUR. Felggini skulu hava vidtgkur, sum greitt tilskila, at felagid er ein barna- og/ella
ungdomsfelagsskapur. Eisini er asett, at fleiri enn helvtin at limunum skulu vera yngri enn 30 ar og at
meginparturin av virkseminum skal vera barna- og ungdémsvirksemi.

Figgjarlig viourskifti

FUR verdur figgjad a Figgjarlégini og vid veddingarpengum, sbrt. lggtingslég um itréttarvedding, og vid limagjaldi.

Jattanin a figgjarldgini til FUR var i 2021 ébroytt kr. 330.000 sammett vid undanfarin ar. Jattanin er til at studla
ungddémsarbeidi til tess at menna ungddémin i gllum lutum. Studul verdur m.a. veittur til upplysing um
utbugvingarmgguleikar, sum FUR stendur fyri.

FUR fekk lutad kr. 2.376.700 fra Sp/f itréttarvedding i 2021 i sin part.

Harafturat fekk FUR kr. 4.100 i limagjaldi fra limafelggunum i 2021.



Starvsstjornin

FUR verdur stjornad av einari starvsstjérn, sum hevur 5 limir og 2 eykalimir. Starvsstjérnarlimir verda valdir a
landsfundinum fyri eitt ar i senn, men formadurin verdur valdur fyri 2 ar og sidan fyri 1 ar.

Starvsstjornin vald a Landsfundi FUR’s i 2021:
R&i B. Poulsen, formadur

Bogi Petersen, nevndarlimur
Ragna Maja Kruse, nevndarlimur
Ebba Sofia Kruse, nevndarlimur

Brandar Hedinsson, nevndarlimur
Asta Abrahamsen, eykalimur
Silja Av Reyni Wennerstrom, eykalimur

Starvsstjornin hevur havt 5 fundir i starvsstjérnarskeidnum 2021-2022.

Dagliga virksemid

FUR umsitur arliga studulin sambaert Iggtingslog um itréttarvedding til limafelgg og lokalfelgg og sambaert
reglugerd og vidtgkum fyri FUR og skal tryggja m.a., at treytirnar eru loknar, og at studulin verdur nyttur sambaert
reglugerdini.

Eisini umsitur FUR Studulsgrunn FURs, har talan somuleidis er um fyrisiting og um starvsstjérnaravgerdir. FUR
fyrireikar somuleidis fyrispurningar og tilmaeli i sambandi vid limaupptegku og megulig tilmaeli um eksklusidn.

§ FUR er virkin limur i NordUng. FUR hevur umbod i styrinum og
samskipar kunning o.a. i sambandi vid, at fgroysk ung luttgka a
radstevnum, leidaraskula, ungdémsviku o.a.

Eisini er FUR virkid i verkaetlanini Nordic Youth in Sustainable

" Communities (NUBF), sum virkar fyri at skapa burdardyggar
felagsskapir og at styrkja sambandid imillum ung i nordurlondum.
FUR hevur umbod i styrisbélkinum og i nevndini, sum jattar studul
til verkaetlanir.
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Havnar KFUK skétar - ferd til Forlev Spejdercenter

FUR svarar ymsum dagligum fyrispurningum i sambandi vid barna- og ungddmsarbeidi fra einstaklingum,
felagsskapum i Fgroyum og uttanlands og fra fgroyskum myndugleikum o.a. FUR kann eisini taka stig til
verkeaetlanir og luttaka i verkaetlanum.

Arligur studul

Fyri at faa arligan studul skal talan vera um landsfelagsskap, sum er limur i FUR, ella lokalfelag, sum hevur
limaskap i einum av limafelagsskapum FURs.
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16 limafelpg og 19 lokalfelgg fingu jattad arligan studul i 2021 fyri studulsarid 2020.

Landsfelggini fingu kr. 1.542.298 samanlagt, og lokalfelggini fingu samanlagt kr. 834.402 i 2021. Samladur
arligur studul til limafelagsskapir og lokalfelgg var kr. 2.376.700 i 2021.

Limafelagsskapir, sum sgkja, skulu Iuka hesar treytir og hava:
1. Heimstad i Fgroyum.

2. [ minsta lagi 30 gjaldandi limir undir 30 &r tann 31.12.
undanfarna ari vid umbodum i minst trimum av hesum |
gkjum: Sudurstreymoy, Nordurstreymoy, Vagum,
Eysturoy, Nordoyggjum, Sandoy og Suduroy.

3. Limagjald, sum skal vera i minsta lagi 100 kr. arliga fyri
hvgnn einstakan lim.

4. | minsta lagi 30 gjaldandi limir i undanfarna
kalendaradri.

5. Fdlkaraedisligar vidtgkur vid dsetingum, sum tryggja,
at limir yngri enn 30 ar hava avirkan a leidsluna.

6. Egna nevnd og egid virksemi.

7. Sent umsdkn raettstundis, sbrt. § 4 i hesi reglugerd.

Stk. 4. Lokalfelgg, sum sgkja, skulu luka hesar treytir og hava:
1. Heimstad i Fgroyum.
2. [ minsta lagi 10 gjaldandi limir undir 30 &r tann 31.12. i undanfarna &ri. Eru fleiri enn eitt lokalfelag i sama byi/bygd,
skulu tey fylgjandi lokalfelggini hava i minsta lagi 25 gjaldandi limir hvgrt.
Limagjald, sum skal vera i minsta lagi 100 kr. Arliga fyri hvgnn einstakan lim.
i minsta lagi 10 gjaldandi limir { undanfarna kalendaraari.
Félkaraedisligar vidtgkur vid dsetingum, sum tryggja, at limir yngri enn 30 ar hava dvirkan a leidsluna.
Egna nevnd og egid virksemi.
Verid limir i landsfelagi i minsta lagi eitt 4r, 4drenn tey kunnu sgkja um studul - té undantikid ur Studulsgrunni FURs.
Limaskap i einum landsfelagi. Lokalfelgg kunnu - i studulshgpi - bara vera limir i einum landsfelagi.
Sent umsokn raettstundis, sbrt. § 4 i hesi reglugerd.

WO NU AW

Naemingafelpg verda ikki roknad sum lokalfelgg, men tey kunnu sgkja studul, sum er kr. 2.000,- hvgrt ar. Studul kann ikki verda
veittur itréttarligum endamalum.

Skoétadepilin hja Skétalidi KFUMs imillum Tjarna i Havnadali, sum var tikin i nytslu i juli { 2021



Studulsgrunnur FURs

Eftir umsdkn kann studul verda latin limafelagsskapum og lokalfelggum fyri serliga gédar verkaetlanir bgrnum og
ungum at gagni ella fyri samfelagsgagnligar verkaetlanir, har bgrn og ung eru virkin.

Studul dr Studulsgrunni FURs verdur byttur so ofta, sum starvsstjérnin heldur tad héska best. Ongar
umsoéknarfreistir eru galdandi, og umsdéknir koma til ——
vidgerdar og verda svaradar, so hvert teer koma inn.

Tey, sum fda studul dr Studulsgrunni FURs, hava
skyldu til at lata FUR skrivliga frasggn fra ti studladu
verkaetlanini i seinasta lagi 3 manadir eftir, at hon er
framd. Fragreidingarnar verda lagdar @ heimasidu
FURs fur.fo. Studul verdur bert latin eina ferd til
sama tiltak. Starvsstjornin tekur stgdu til
umsadknirnar. Starvsstjornin kann eisini lata vera vid
atveita studul, um eingin skikkad umsoékn eftir
hennara meting er komin.
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Ung i dansi - Dansiferd til Brgndersle

Sgkt verdur um studul dr Studulsgrunninum umvegis heimasidu FURs.

Umsadknir til Studulsgrunn FURs

| roknskapararinum 2021 vard studul latin til verkaetlanir dr Studulsgrunni FURs samantalt kr. 330.871.

Studulsgrunnur FURs 2021 — umsgkjarar, verkzetlanir og avgerdir

Studulsgrunnur FURs Verkatlan Studuls- Avgerd Jattad
umbgn

KFUM skaétarnir vid Lgkin 2 smattur, 1 goymsluskudrur og 1 shelter 80.000 Ja 40.000
KFUM skétarnir i Feroyum | Endurbyggja hoylgguna 80.000 Ja 40.000
XPERIMENT Upptgkur av sangum 25.000 Ja 18.000
Havnar KFUK skotar Lega 4 Forlev skdtasentur, 25 luttakarar 35.000 Ja 35.000
Blakross Ungdémur Flytbar rusfri barr (vognur) 50.000 Ja 50.000
Blakross Ungdémur Hettutroyggja til at skapa felagskenslu 26.312,50 Nei -
Amnesty Ung Tiltak & G-festivalinum um samtykki 14.500 Ja 14.500
Amnesty Ung Skeid — |zer at gera film vid fartelefon, 3 pers. | 7.425 Ja 7.425
Skoétalio KFUM's Reynalegan — lega fyri allar fgroyskar skotar 48.750 Ja 40.000
Tabletop Fgroyar Wargame Miniature verkstova 6.170 Ja 6.170
Tabletop Fgroyar Bordspaelslgtur i félkaskdlum 26.908 Ja 10.000
Tabletop Fgroyar Samleiki til felagid 13.090 Nei -
Skotalid KFUM's Integration av nyggjum leiGarum 10.000 Nei -

Starvsstjérnin hevur vidgjgrt 13 umsdknir um studul dr Studulsgrunni FURs i 2021 fra lands- og lokalfelggum i
FUR. 10 verkaetlanir fingu jattandi svar, 3 umsdknir fingu noktandi svar.



Heidurslgnir

Starvsstjornin i FUR letur arliga heidurslgn til verkaetlanir og einstaklingar. Heidurin verdur latin & landsfundi
FUR’s. Latnar vera upp til triggjar heidurslgnir. Heidurslgn FURs er eitt heidursbraev og ein heidurslgn kr. 5.000 -
10.000.

Veittar kunnu verda millum ein og triggjar heidurslgnir. Heidurslgnin verdur givin einstaklingum og verkzetlanum.

@Il kunna innstilla verkaetlanir og einstaklingar til heidurslgn m.a. eru tad ikki bert felggini i FUR og nevndirnar i
felpgunum, sum kunnu innstilla, men eisini einstakir limir, eins og foreldur v.m.

Til ber at lata inn fleiri innstillingar og at senda innaftur a8ur innsendar innstillingar.

Endamal FURs vid at lata heidurslgnina er:
1. atgeva eldsalum innan barna- og ungdémsfelagarbeidi vidurkenning
2. atgeva virknum barna- og ungdémsfelggum vidurkenning fyri sitt arbeidi
3. vekja ahugan millum bgrn og ung fyri sjdlvbodnu barna- og ungdémsfelagsskapunum
4. atvisa a samfelagsliga tydningin av arbeidinum hja sjadlvbodnum barna- og ungdémfelagsskapum.

Heidurslgnir latnar & Landsfundi FURs 2021

A landsfundinum hja FUR 20. mars 2021 handadi Réi B. Poulsen formadur i FUR heidurlgnirnar, sum stjérnin
hevdi avgjgrt at lata til Brestir B. Restorff, Ung i Dansi og fylkisstjori i Skétafylki Sigmunds Brestissonar, til
verkaetlanina Time Out hja Sinnisbata og til Fribjgrg Joensen Poulsen, fgroyskur barnadansur i Sumba.

Brestir B. Restorff, Ung i Dansi og fylkisstjori i
Skatafylki Sigmunds Brestissonar

Heidurslgn 2021 vard latin Brestir, sum formadur i
tveimum barna- og ungdémsfelggum. Brestir ger eitt
megnararbeidi i Ung i Dansi og sum fylkisstjori i
Skotafylki Sigmunds Brestissonar. Brestir er baedi
fryntligur, og abyrgdarfullur og fer inn i arbeidid vid
heilum hjarta. Hetta merkist aftur i felagsskapunum,
hann stendur & odda fyri.

Fribjorg Joensen Poulsen, fgroyskur barnadansur
i Sumba

Heidurslgnin 2021 vard latin Frigerd fyri hennara
megnar sjdlvbodna arbeidi fyri fgroyska dansin.
Friobjorg er eldhugad og dtroyttilig og er ein av stéru
orsgkunum til, at fgroyski dansurin i Sumba blémar.
Friobjorg er enn hvgrt friggjakvgld gjggnum
dansiveturin og kvgdur vid bgrnunum, lzerir tey
dansispgl og gevur bgrnunum av sini hollu vitan um
dansin.




Verkatlanin Time Out hja Sinnisbata

Heidurslgn 2021 vard latin Time Out hja Sinnisbata,
sum skipar fyri bélkum til bgrn og ung millum 12-18 ar,
id eru avvardandi av félki vid salarsjuku. Tad er
tydningarmikid at lofta avvardandi, ti teirra tgrvur
verdur ofta settur til sidis ella gloymdur. Ung, sum hava
luttikid, siga m.a., at tey kenna seg minni einsamgl|, og
at tey kenna seg aftur i stgduni hja hinum
luttakarunum - afturmeldingarnar hava verid sera
godar.

Datuvernd

[ samband vid at nyggja datuverndarlégin kom i gildi 1. januar 2021 hevur FUR heitt 4 Eli Thorsteinsson, advokat
um at gera vegleiding og skabildnir um datuvernd aetlad til felggini i FUR.

Tilfarid fevnir um:
o Vegleiding
o Skabildn til Privatlivspolitikk - privatlivspolitikkurin skal vera atkomuligur fyri limirnar i felggunum
e  Skabildn til Yvirlit yvir vidgerdir av persénupplysingum - yvirlitid verdur nytt til at skraseta, hvussu
felggini vidgera personsupplysingarnar.

Um felggini brika datuvidgerar, so hava flest datuvidgerar standardavtalur. Vist verdur til heimasiduna hja
Datueftirlitinum vidvikjandi standard datuvidgerdaravtalu og til |6gir og reglur um datuvernd.

Felggini skulu eftir datuverndarlégina upplysa i Privatlivspolitikkinum, at vanligir persénsupplysingar verda latnir
Fgroya Ungddmsrad i samband vid limaskap og umsdkn um arligan studul.

Felgg i FUR, sum koma undir § 11 i datuverndarldgina vegna t.d. politiska ella atranadarliga sannfgring kunnu
istadin fyri at lata limalistan til FUR faa eina véttan fra einum gédkendum grannskodara, sum

eftirkannar skjalagrundarlagid undir limalistanum t.d. limaskipan og kontoauvrit til tess at stadfesta, at limalistin
inniheldur limir yngri enn 30 ar, sum hava goldid i minsta lagi kr. 100 i limagjaldi i studulsarinum.

Starvsstjérnin legdi tess vegna fram uppskot um broyting i reglugerdini @ landsfundinum 2021, sum vard
samtykt. Asett er i Reglugerd FURs, at letur felagid ikki inn limalista, kann felagid istadin veita eina vattan

fra gédkendum grannskodara, id vid sini undirskrift vattar limatal og limagjaldsinntgkur. Grannskodarin skal i
slikum fgrum gjggnumganga limalistar og kontoavrit felagsins, fyri at stadfesta og vatta samlada limatalid av
limum yngri enn 30 ar, id hava méttikid og goldid uppkrav um limagjald, uppa i minsta lagi 100 kr i
studulsarinum.

Nyggj heimasioda

FUR hevur fingid nyggja heimasidu. A heimasiduni ber til at siggja tidindi, tiltgk og skeid, sum FUR bjédar
felggunum og fragreidingar fra felggunum um verkaetlanir, sum hava fingid studul Ur Studulsgrunninum.



Sum nakad nytt verdur arliga skrasetingin, umséknir um arligan studul og umsdknir til Studulsgrunnin, umframt
innstillingar til heidurslgnir, latnar inn umvegis heimasidu FURs.

Kanning - fritidarvanar

Kanningin “Framtidar fritidarvanar og savningarstgd i
Fgroyum” vard lggd fram a rddstevnu 2. mars 2022 i
Nordulandahutsinum. Kommunufelagid, ISF, FUR,
Frédskaparsetrid, Folkaheilsuradid, UMMR og avisar
kommunur i Feroyum stédu fyri radstevnuni.

Endamalid vio fragreidingini hevur verid at veita eitt
samlad innlit i fritidarlivid i Feroyum m.a. hvussu
virksemid verdur skipad, hvgrjar umstgdur eru til itrott

og fritidaritriv kring landid, og hvussu kor og trivnadur

annars eru.

]

Danjal Augustinussen, SU og Amnesty Ung

Kanningarurslit

Kanningarurslitini visa, at fgroyingar sum heild eru négv uppi i sjadlvbodnum arbeidi. Meiri enn helvtin av
vaksnum fgroyingum hevur verid uppi i sjdlvbodnum arbeidi seinasta arid, og serliga a bygd verdur égviliga ndgv
sjalvbodid arbeidi gjgrt.

Hoast nogv gera sjalvbodid arbeidi, hava felggini trupult vié at finna ndg mikid av sjalvbodnum. Négv sjalvbodid
arbeidi verdur gjgrt i drum samanhangi. Til dgmis virkar naestan ein tridingur av teimum vaksnu sjalvbodin i
kirkjum og samkomum. Ti kann talan vera um tey somu, sum sjalvbodin taka saer av négvum ymiskum
uppgdvum, og i midal verdur nogv tid brukt til sjalvbodid arbeidi.

Virdi

Kanningarurslitini visa eisini, at fleiri felgg i Féroyum grunda sitt virksemi a serstgk virdi. Felggini, sum bjoda
annad enn itrott siga seg byggja a:

1. menniskjanslig virdi

2. atrunadarlig virdi

3. Grgn virdi.

60% av felpgunum siga seg byggja a eini ella fleiri tilskilad virdi.

Avbjodingar

Kanningin visir, at taer vanligastu avbjédingarnar eru, at:
1. faa limir at sita i nevnd

2. Utvega onnur sjalvbodin

3. kappast vid onnur fritidartilbod.

Kanningin visir, at fjoréi hver, id ikki er sjalvbodin, visir ahuga
fyri at gerast sjalvbodin, og at sosialur felagsskapur og
mgguleiki fyri at briaka fgrleikar og at lsera okkurt nytt eru
nakrir av teimum tattum, sum serliga siggja ut til at hava
ahuga hja hesum balki.

Bogi Sigurstein, Skétalid KFUMs



Her kann tad hava tydning baedi at hugsa um, hvat faer sjalvbodin at vera vid, og hvussu felggini yvirhgvur
arbeida vid at fda og halda fast vid sjalvbodin.

Langtidareetlan

Hvat kann gerast meira fyri at Utvega fleiri sjalvbodin til felggini? Tad seer ti Ut til, at fleiri felgg kunnu gerast
virknari og leggja aetlanir um, hvussu fleiri sjalvbodin kunnu Utvegast, sammett vid nu, id bert fa felgg siga seg
hava langtidar aetlanir vid hesum. Donsk kanning, at felgg vid aetlanum av hesum slagi hava ikki so ilt vid at faa
sjalvbodin (Laub 2012).

Framlggur hja felagum i FUR

4 umbod fyri felgg i FUR hgvdu framlggur um tey virdi,
sum felggini geva bgrnum og ungum og um : i Fyrimunir vio drama
avbjédingarnar hja felggunum og hvussu felggini

(s . . f = rkir dtsynisstadur(da::
kunnu fda gédar karmar at virka og mennast. Hesi D, - e iebER i

Nakad sum ve

voru Bogi Sigurstein fra Skotalidi KFUMSs, Birna
Heinesen frad Dramaverkstadnum, Fia Lindenskov fra
Fgroya KFUK skdtum og Havnar KFUK skétum, og
Danjal Augustinussen fra SU og Amnesty Ung.

Framlggurnar vistu fijglbroytni i fritidarlivinum og tey
tydandi virdi hesi felpg geva bgrnum og ungum i
Fgroyum. Eisini vard vist a avbjédingarnar hesi felggini ; 4 i
hava vid m.a., at faa studul fra land og kommunu. ' Birna Heinesen, Dramaverkstadid

Skeid um sosialar midlar

FUR fyriskipar skeid til felggini um strategiskt samskifti & sosialum midlum.

Sosialir midlar geva felagsskapum mgguleikar at rgkka at til sinar limir, foreldur, leidarar og lokalsamfelagid.
Men hja négvum er tad kanska mgtumikid at fara undir, ti tad er so négv annad arbeidi sum skal gerast.

Ta ein gevur teer stundir til at leggja eina midvisa aetlan fyri samskifti a sosialum midlum, kann faast meiri
burturdr. Uppgdvan kann gerast minni arbeidskrevjandi, ti ein hevur hugsad longur frameftir og orkan verdur
brakt midvisari.

Skeidio er til sjdlvbodnar felagsskapir, id hava eitt ynski um, at rgkka bgrn, ung, leidarar, foreldur, politikarar og

lokalsamfelagid & sosialum midlum. Um so er, at felggini taka undir vid, at nema szer vitan um sosialar midlar, so
er &tlanin at skipa fyri skeid aftur i hesum evninum.

Lysingastudul - portal.fo

FUR hevur fingid kr. 100.000 fra Portalinum i studli til lysingar, av teimum kr. 50.000 til Les og Leer i Fgroyum
og kr. 50.000 til at kunna um Barna- og ungdémsarbeidi hja felggum, sum eru limir i FUR.
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FUR kann sostatt lysa ékeypis fyri limafelagsskapir og lokalfelgg i sambandi vid lysingarstudulin fra Portalinum
Tad ber til t.d. at lysa um:

1. Felagid generelt

2. Meldateg sum lim
3. Adalfund
4

Tiltak (tad kann vera badi limatiltak og alment tiltak)

Til endamalid hevur FUR gjgrt eitt einfalt umsdknarskjal.
Spurt verdur, um endamalid vid lysingini, og um
dagfesting, neaer lysingin skal takast av. Eisini verdur bidid
um ein stuttan tekst til lysingina - maelt verdur til at
leggja meiri Gtgreinadan og ndgreiniligan tekst 4
heimasiduna ella & facebook profilin hja felagnum, har
lysingin skal leinkja til t.d. heimasidu ella facebook og
mynd. Felgg i FUR hava brukt mgguleikan at lysa ékeypis
a portal.fo igjggnum FUR.

.

-

Skétalid Magnus Heinasonar, KFUK-skotarnir i Klaksvik og

Skotalid Nolsoyar Palls - smaskdtadagur

Les og Lzer i Foroyum

Les og Leer i Fgroyum er eitt samstarv millum FUR, Mentamalarddid, yrkisfelgg og arbeidsgevarafelgg.
Ein grundleggjandi fortreyt fyri, at ung Utbugva seg i Féroyum, er kunning um Utbugvingartilbodini i Féroyum.
Tiskil tok FUR i 2013 stig til Les og Lzer i Fgroyum.

Les og Leer i Fgroyum fevnir um tveer
heimasidur, har upplysingar um lzeru og
lestrarmgguleikar i Feroyum eru savnadar. e
Fyrstu 4 arini var bdk utgivin, men avgjgrt var
ikki at ugeva tilfarid i bok og ti istadin at
radfesta talgilda midling.

KOMANDI FREIST

A heimasiduni www.les.fo eru lysingar av
Utbugvingum, vegleidingar, filmsbrot og m—
onnur kunn‘mg. He!masu‘ian ' ; | - ‘
www.studyinfaroeislands.fo er ztlad lesandi
ur utlondum og lysir ti Utbugvingar, stakgreinar og onnur lestrartilbod, sum eru ahugaverd i hesum sambandi.
Sidan fevnir eisini um praktisk vidurskifti, t.d. uppihaldsloyvi, arbeidsloyvi, bustadarmgguleikar, skattlig
vidurskifti, livikostnad o.a.

Tilfarid er savnad inn fra Mentamalaradnum, Yrkisdeplinum, Utbugvingarstgdum, stovnum og fyritgkum.

[ 2021 eru ymsar betringar gjgrdar i heimasiduskipanini m.a. tabellir og tillagingar av komandi freistum.
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Nevndarumbodan, skeid v.m.

NordUng (fyrrverandi NSU)

Vision

for Nordens mangfaldiga frivilliga
ungdomsarbete, dar

NSU broytti i 2021 navn til NordUng. NordUng er ein
paraplyfelagsskapur fyri ungdémsfelagsskapir i Nordurlondum, og

NordUng’s vision dr, att vara plattform samstarvar vid onnur lond i Evropa.

Endamalid hja NordUng er at styrkja samstarvid og felagskensluna

kompetensutveckling, inspiration och millum politiskar dheftar ungdémsfelagsskapir i Nordurlondum og at
inblick i aktuella &mnen skapas i en fremja fakligu- og mentanarligu endamalini, sum hesi felggini virka
innovativ och stark nordisk gemenskap. fyri.

A hvgrjum &ri  skipar NordUng  fyri
ungddémsviku, radstevnum og verkstovum fyri
bgrn og ung, sum limafelgg og lokalfelgg i FUR
hava mgguleikan at senda umbod til.

FUR hevur havt umbod i styrinum i NordUng
seinastu 7 arini. Adalfundurin hja NordUng
verdur 2. april 2022 i Térshavn og umbod fyri

FUR stillar upp til styrid.

Brandar Hedinsson, sum hevur umbodad FUR i styrinum i NordUng og onnur ung

Nordic Youths in Sustainable Communities

NUBF

FUR eru virkin partur i Nordic Youths in Sustainable Communities (NUBF), sum
Nordurlandaradid figgjar. Dans Ungdoms Faellesrad (DUF) leidir verkaetlanina
saman vid systirfelagsskapirnar i Norra, Sveriki, islandi og FUR i Fgroyum.

FUR hevur 2 umbod i styrisbolkinum fyri verkaetlanini.

Endamalid hja NUBF er, at menna burdardyggar felagsskapir og at knyta
sterkari bond millum ung i Nordurlondum.

NUBF bjédar skeid, baedi fysisk og online, og ein studulsgrunn, sum studlar verkaetlanir til ung.

12



NUBF — ungddmsvenjing

{ 2021 luttdku 5 ung Ur felggum i FUR &
Ungddmsvenjingini 8 ungdémsoynni.

Evnid var nordurlendskt samstarv, burdardygd og at
skapa enn meiri inkluderandi felagsskapir.
Aldursbélkurin var 16-30 ar.

Vid at luttaka a “Ungetraening” fingu ung mgguleikan at faa iblastur til verkaetlanir, praktiska hjalp vid at sgkja
um studul dr grunninum og meguleikan at hitta ung Ur gdrum nordurlondum, sum tey kunnu skipa fyri
verkaetlanum saman vid.

Fgroysk luttgka er i trimum verkeaetlanum i NUBF.

NUBF - Nordurlendski ungdédmsgrunnurin

Endamalid vidé nordurlendska ungddmsgrunninum er, at menna burdardygg But what if you don't
samstgrv millum ungddémsfelagsskapir i Nordurlondum. have a partner in
another Nordic country?
Vid studli dr grunninum kunnu ung skipa fyri virksemi tvgrturum landamgrk Then join our Facebook-group and
. . , look for a partner there! Search
og styrkja netverk millum ung i Nordurlondum. ‘Nordle Youth In Sustalnable

Communities' or write to us, and
we will send a link.

Fyri at sgkja um studul mugu i minsta lagi 2 lond verda umbodad i
verkaetlanini. Hgvudsevnini i 2022 eru félkaraedi, burdardygd og mentan.
Ung i aldrinum 16-30 baedi leggja til raettis og standa fyri verkaetlanunum.

Triggjar verkeaetlanir vid umbodum Ur Fgroyum faa i Igtuni studul ar
grunninum.

Umsdknarfreistirnar eru @ heimasidu FURs.

Nordurlendsk verkaetlan um umhvgrvi og samskifti

Eitt umbod fyri Havnar KFUK skétar luttekur, vegna FUR, i nordurlendskari verkaetlan um umhvgrvi og samskifti.
Verkaetlanin er ein partur av "Burdardyggir livsstilar" hja Nordurlandaradnum. Umbod fyri hvgrt nordurland
arbeida vid samskifti fra og til ung.

Verkaetlanin fer fram i 4 ar og nyggj ung verda vald & hvgrjum ari.

13



Umhvgrvisjournalistikkur

Eitt umbod lutteku, vegna FUR, i verkaetlan, sum gevur ungum
Ur Nordurlondum og Kanada megguleika fyri at lzera og
samstarva um umhvegrvisjournalistikk, skriva greinar,
tidindafragreidingar og gera ymiskt tilfar.

Verkeetlanin er frd juni 2021 til arslok 2022. 16 félk i aldrinum
18-25 ar; 8 ur Nordurlondum og 8 Ur Kanada luttaka i

verkaetlanini.

NORDBUK

Uttanrikis- og Mentamalaradid hevur heitt 8 FUR um, at
tilnevna umbod og varaumbod i NORDBUK (Nordisk Bgrne-og
Ungdomskomité. Nordbuk er radgevandi og samskipandi i
yvirskipadum barna- og ungddémsmalum i
Nordurlandardadnum.

Formadur FURs er umbod vegna FUR i Nordbuk og
skrivstovan er varaumbod.

Avirkanin av korona & bgrn og ung i Noréurlondum

Uttanrikis- og Mentamdlaradid hevur heitt 8 FUR um, at tilnevna eitt ungdémsumbod i ein
serfrgdingaarbeidsbdlk til verkaetlanina “Barn og unges rett til 3 bli hgrt, koronakrisens konsekvenser for barn
og ungdom i Norden”. Umbodid i serfrgdingabdlkinum er fra SU og Amnesty Ung.

Verkaetlanin skal savna tilfar og vitan um koronatiltgkini hja nordurlendsku londunum og hvussu tey hava
avirkad umstgdurnar hja bgrnum og ungum, at luttaka og hava avirkan.

Dynamo — online skeidspakki

NordUng hevur gjgrt ein online skeidspakka til barna- og ungdémsfelagsskapir — til baedi limir og leidarar
Skeidid er skipad i modul vid ymsum evnum t.d. leidsla, samskifti, tiltgk og figgjar vidurskifti.

Til ber, at taka gll modulini ella velja evni burturdr, alt eftir ahuga og terv.

Skeidini eru tgk 8 heimasidu FURs.
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