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Um Fgroya Ungdomsrad

FUR er felagsumbod fyri landsumfatandi barna- og ungdomsfelagsskapir i F6royum vio
49 felesgum, harav 22 limafelgg og 27 lokalfelag.

FUR umbodar samantalt umleid 4.000 bgrn og ung i Féroyum yngri enn 30 dr, sum eru
i sjalvbodnum barna- og ungdomsfelagsskapum vid fijglbroyttum fritidarvirksemi innan
sjonleik, tonleik, foroyskan dans, korsang, bordspgl, frahaldsvirksemi, politisk
ungmannafelgg, mannaraettindi, kristiligt barna- og ungdomsvirksemi, millumlanda
barnalegur, skiftisnaemingar, skotar og annad barna- og ungdomsvirksemi.

FUR hevur til endamadls, at:
e vera felagsumbod fyri limafelagsskapirnar
e vidgera spurningar, id vidvikja fgroyskum ungddmi
e skapa ahuga fyri ungdémsmalum
e eggja ungddminum at taka lut i og fda avirkan 4 samfelagid
e umboda limafelagsskapirnar i samstarvi vid myndugleikarnar
e menna samstarvid og sindmillum fatan millum fgroyskan ungdém
e menna millumtjéda fatan

A Landsfundinum { 2021 samtykti adalfundurin broytingar i vidtgkunum vidvikjandi krgvum til limafelgg, sum
verda upptikin i FUR. Felggini skulu hava vidtgkur, sum greitt tilskila, at felagid er ein barna- og/ella
ungdomsfelagsskapur. Eisini er asett, at fleiri enn helvtin at limunum skulu vera yngri enn 30 ar og at
meginparturin av virkseminum skal vera barna- og ungddmsvirksemi.

Figgjarlig viourskifti

FUR verdur figgjad a Figgjarldgini og vid veddingarpengum, sbrt. lggtingslég um itréttarvedding, og vid limagjaldi.

Jattanin a figgjarldgini til FUR var i 2022 ébroytt kr. 330.000 sammett vid undanfarin ar. Jattanin er til at studla
ungdémsarbeidi til tess at menna ungddmin i gllum lutum. Studul verdur m.a. veittur til upplysing um
utbugvingarmgguleikar, sum FUR stendur fyri.

FUR fekk lutad kr. 3.130.000 fra Sp/f itréttarvedding i 2022 i sin part.

[ limagjaldi fra limafelggunum fekk FUR kr. 4.300 og kr. 50.000 fra Nord- verkaetlanini, sum FUR er partur.



Starvsstjornin

FUR verdur stjérnad av einari starvsstjérn, sum hevur 5 limir og 2 eykalimir. Starvsstjérnarlimir verda valdir &
landsfundinum fyri eitt ar i senn, men formadurin verdur valdur fyri 2 ar og sidan fyri 1 ar.

Starvsstjérnin vald & Landsfundi FUR’s i 2022:
Réi B. Poulsen, formadur

Erling M@rkere, nevndarlimur

Bogi J. Petersen, nevndarlimur

Jakup Joensen Eskildsen, nevndarlimur
Silja Av Reyni Wennerstrém, nevndarlimur
Ragna Maja Kruse, eyka nevndarlimur
Ebba Sofia Kruse, eyka nevndarlimur

Starvsstjornin hevur havt 6 fundir i
starvsstjornarskeidnum 2022-2023.

Dagliga virksemid

FUR umsitur arliga studulin sambeert Iggtingslég um itréttarvedding til limafelgg og lokalfelgg og sambaert
reglugerd og vidtgkum fyri FUR og skal tryggja m.a., at treytirnar eru loknar, og at studulin verdur nyttur
sambaert reglugerdini. [ midal vidger skrivstovan 35-40 umsdknir um arligan studul hvgrt ar.

Eisini umsitur FUR Studulsgrunn FURs, har talan somuleidis er um fyrisiting og um starvsstjornaravgerdir. Umleid
20-30 umsadknir verda fyrireikadar og vidgjgrdar hvegrt ar.

Skrivstovan hja FUR fyrireikar og vidger ialt 55-70
umsoéknir um 4rid. Starvsstjornin hevur umleid 6
fundir um arid.

{ umbodsstjérnini eru 2 fundir um arid.
FUR fyrireikar somuleidis fyrispurningar og
tilmaeli i sambandi vid limaupptgku og mggulig

tilmaeli um eksklusion.

FUR ger kunning og vegleiding til felggini um t.d.
barnavattanir og datuvernd.

FUR er virkin limur i NordUng. FUR hevur umbod
i styrinum og samskipar kunning o.a. i sambandi vid, at fgroysk ung luttaka @ radstevnum, leidaraskula,
ungddémsviku o.a.

Eisini er FUR virkid i verkaetlanini NORD, sum virkar fyri at skapa burdardyggar felagsskapir og at styrkja
sambandid imillum ung i Nordurlondum. FUR hevur tvey umbod i styrisbélkinum.



FUR ger innstillingar til nevndir og verkatlanir eftir dheitan fra fgroyskum myndugleikum og millumlanda
felagsskapum. Eisini svarar FUR ymsum dagligum fyrispurningum, dheitanum og kanningum i sambandi vid barna-
og ungdémsarbeidi fra einstaklingum, felagsskapum i Fgroyum og uttanlands og fra feroyskum myndugleikum
0.a.

FUR kann eisini taka stig til verkeetlanir og luttaka i verkaetlanum.
Eisini vegleidir FUR dagliga felagsskapum i FUR og kunnar felggini vid kunningarteldupostum.
FUR skipar eisini fyri skeidum til nevndir, leidarar og limir i felggunum i FUR.

Harumframt FUR er virkid @ facebook og instagram at kunna fgroysk ung um ungdémsmal, mgguleikar at luttaka
i verkaetlanum og & skeidum, sum FUR skipar fyri.

Arligur studul

Fyri at faa drligan studul skal talan vera um landsfelagsskap, sum er limur i FUR, ella lokalfelag, sum hevur
limaskap i einum av limafelagsskapum FURs.

18 limafelgg og 17 lokalfelgg fingu jattad arligan studul i 2022 fyri studulsarid 2021.

Landsfelggini fingu kr. 1.396.138 samanlagt, og lokalfelggini fingu samanlagt kr. 806.612 i 2022. Samladur
arligur studul til limafelagsskapir og lokalfelgg var kr. 2.202.750 i 2022.

Limafelagsskapir, sum sgkja, skulu luka hesar treytir og hava:

1. Heimstad i Fgroyum.

2. [ minsta lagi 30 gjaldandi limir undir 30 &r tann 31.12. i
undanfarna ari vid umbodum i minst trimum av hesum gkjum:
Sudurstreymoy, Nordurstreymoy, Vagum, Eysturoy,
Nordoyggjum, Sandoy og Suduroy.

3. Limagjald, sum skal vera i minsta lagi 100 kr. arliga fyri hvgnn
einstakan lim.

i minsta lagi 30 gjaldandi limir { undanfarna kalendaradri.

5. Folkaraedisligar vidtgkur vid asetingum, sum tryggja, at limir yngri
enn 30 ar hava avirkan a leidsluna.
Egna nevnd og egid virksemi.

7. Sent umsoékn reettstundis, sbrt. § 4 i hesi

reglugerd. = =
Mynd fra legu hja BKU i Norra og Bldbandet i Svgriki
Stk. 4. Lokalfelgg, sum sgkja, skulu lika hesar treytir og hava:
1. Heimstad i Fgroyum.
2. [ minsta lagi 10 gjaldandi limir undir 30 ar tann 31.12. { undanfarna &ri. Eru fleiri enn eitt lokalfelag i sama byi/bygd, skulu tey
fylgjandi lokalfelggini hava i minsta lagi 25 gjaldandi limir hvgrt.
Limagjald, sum skal vera i minsta lagi 100 kr. arliga fyri hvgnn einstakan lim.
i minsta lagi 10 gjaldandi limir { undanfarna kalendaraari.
Folkarzedisligar vidtgkur vid asetingum, sum tryggja, at limir yngri enn 30 ar hava avirkan a leidsluna.
Egna nevnd og egid virksemi.
Verid limir i landsfelagi i minsta lagi eitt ar, 4drenn tey kunnu sgkja um studul - té undantikid ur Studulsgrunni FURs.
Limaskap i einum landsfelagi. Lokalfelgg kunnu - i studulshgpi - bara vera limir i einum landsfelagi.
9. Sent umsdkn raettstundis, sbrt. § 4 i hesi reglugerd.
Naemingafelgg verda ikki roknad sum lokalfelgg, men tey kunnu sgkja studul, sum er kr. 2.000,- hvgrt ar. Studul kann ikki verda veittur
itréttarligum endamalum.

ONOU AW
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Studulsgrunnur FURs

Eftir umsdkn kann studul verda latin limafelagsskapum og lokalfelggum fyri serliga gédar verkzetlanir bgrnum og
ungum at gagni ella fyri samfelagsgagnligar verkaetlanir, har bgrn og ung eru virkin.

Studul dar Studulsgrunni FURs verdur byttur so ofta, sum starvsstjérnin heldur tad héska best. Ongar
umsoéknarfreistir eru galdandi, og umsdknir koma til vidgerdar og verda svaradar, so hvgrt taer koma inn.

Tey, sum fda studul dr Studulsgrunni FURs, hava
skyldu til at lata FUR skrivliga frasggn fra ti studladu
verkaetlanini i seinasta lagi 3 manadir eftir, at hon er
framd. Fragreidingarnar verda lagdar a heimasidu
FURs fur.fo. Studul verdur bert latin eina ferd til sama
tiltak.

Starvsstjornin tekur stgdu til umséknirnar.
Starvsstjornin kann eisini lata vera vid at veita studul,
um eingin skikkad umsdkn eftir hennara meting er
komin. Sgkt verdur um studul dr Studulsgrunninum
umvegis heimasidu FURs.

SN, e

Mynd av Tabletop Fgroyar tiltakinum SvinaCon

Umsoknir til Studulsgrunn FURs

i roknskapararinum 2022 vard studul latin til verkaetlanir Gr Studulsgrunni FURs samantalt kr. 420.240.

Studulsgrunnurin —umsgkjarar, verkeaetlanir og avgeradir

Studulsgrunnur FURs Verkzetlan Studuls- | Avgerd | Jattad
umbgn

KFUM skotarnir i Feroyum Skotaverkstadur 120.000 | Ja 80.000

Ung i dansi Havleik 50.000 Ja 50.000

KFUK i Havn Familjutiltak/f@stulavintstiltak 5.000 Nei -
Leikurin “Ljés i myrkri”

Dramaverkstadio Spirin (9-12 4r) og Aksid (13-16 ar) 37.040 Ja 37.040

Sosialistisk Ung DSU- paskaskeid 2022, 6 luttakarar 7.800 Ja 7.8000

KFUM skoétarnir i Feroyum Speeli og batahylur a Selatrad 50.000 Ja 40.000

KFUM skoétarnir i Feroyum Smattur a Selatrad 155.000 | Ja 45.000
Luttgka a European Junior Branch

CIsv Meeting, 2 luttakarar 15.000 Ja 6.000

Amnesty Ung Mannarzttindacafé 6.000 Ja 1.000
Uttanlandslega i Sveiss, 11 luttakarar

Skaétabdlkurin Leirviks Palls og 1 leidari yngri enn 30 ar 50.000 Ja 16.800

Havnar KFUK skotar Spejdernes Lejr, 188 luttakarar 25.000 Ja 25.000




KFUM og KFUK skoétarnir i

Klaksvik Spejdernes Lejr 2022 6.000 Ja 6.000

Tabletop Fgroyar Bordspaelslega i Svinoy (SvinaCon) 24.740 Ja 20.000

Skatalio KFUMs Try shelter 90.000 Nei -

BKU Leidaralega 25.000 Ja 18.000

BKU Uttanlanda ungdémslegur 15.000 Ja 7.000

KFUM skétarnir i Feroyum, Luttgka 8 World Scout Jamboree, 34

Fgroya Skétasamband og luttakarar

Fgroya KFUK skotar 112.000 | Ja 47.600
Sonos hatalarar til nyggju 30.000 Nei -

Blakross Ungdémur ungddémshglini

Tabletop Fgroyar Rolluspzelstilbod til ung 18.000 Ja 18.000

KFUM- og KFUK skétarnir i

Klaksvik Leidaraskeid 5.000 Ja 5.000

Starvsstjérnin hevur vidgjgrt 20 umsdknir um studul Gr Studulsgrunni FURs § 2022 fra lands- og lokalfelggum i
FUR. 17 verkaetlanir fingu jattandi svar og triggjar umsdknir fingu noktandi svar. Tabletop Fgroyar afturbar
studul kr. 10.000, sum var jattadur til verkeetlanina Bordspeelslgtur a félkaskdlum i 2021 av ti, at verkaetlanin ikki
bleiv framd.

Umbodsstjornarfundir

Umbodsstjornarfundir véru 2. juni og 14. desember 2022.
Umbodsstjornin er ein kunnandi og mennandi millumlidur millum starvsstjérnina og limafelagsskapirnar.

Punkt & skra til fundin 2. juni 2022 var arligi studulin, skeid,
fléttar, aseting um uppstillan og val, skattafria upphaeddin,
sum ikki er galdandi fyri hjalparfélk i barna- og
ungddémsarbeidi hja felggum i FUR og barnavattanir.

Punkt & skra til fundin 14. desember 2022 var vegleiding um
barnavattanir, skeid um bgrn vid serligum tgrvi, umbod i
Nordbuk 0-30 og Volt.

Punkt & skra fra KFUM skétunum [ Fgroyum var ikast til kjak
um, hvussu FUR kann nyhugsast og um broyting av, hvussu
nevnd og formadur verda vald.

Mynd fra umbodsstjérnarfundinum 2. juni 2022

Seinasta punktid & skranni var arbeidsbdlkur um skattafria
upphaedd.



Heidurslgnir

Starvsstjérnin i FUR letur arliga heidurslgn til verkaetlanir og einstaklingar. Heidurin verdur latin a landsfundi
FUR’s. Latnar vera upp til triggjar heidurslgnir. Heidurslgn FURs er eitt heidursbraev og ein heidurslgn kr. 5.000 -
10.000.

Veittar kunnu verda millum ein og triggjar heidurslgnir. Heidurslgnin verdur givin einstaklingum og verkzetlanum.

@Il kunnu innstilla verkaetlanir og einstaklingar til heidurslgn; m.a. eru tad ikki bert felggini i FUR og nevndirnar i
felpgunum, sum kunnu innstilla, men eisini einstakir limir, eins og foreldur v.m.

Til ber at lata inn fleiri innstillingar og at senda inn aftur 4dur innsendar innstillingar.

Endamal FURs vid at lata heidurslgnina er:
1. atgeva eldsdlum innan barna- og ungdémsfelagarbeidi vidurkenning
2. atgeva virknum barna- og ungdémsfelggum vidurkenning fyri sitt arbeidi
3. vekja ahugan millum bgrn og ung fyri sjdlvbodnu barna- og ungdémsfelagsskapunum
4. atvisa a samfelagsliga tydningin av arbeidinum hja sjalvbodnum barna- og ungdémfelagsskapum.

Heidurslgnir [atnar & Landsfundi FURs 2022

A landsfundinum hja FUR 26. mars 2022 handadi Réi B. Poulsen formadur i FUR heidurlgnirnar, sum stjérnin
hevdi avgjgrt at lata til Skatefelagid, Arna Skaale og Maritu Vestergaard i LAgabg.

Skatefelagio

Heidurslgn FURs vard latin til Skatefelagid fyri at hava megnad at brotid upp ur nyggjum og at kveikt eitt
rumligt og stimbrandi umhvegrvi til bgrn og ung.

m

il Lk

Eldsdlirnar i Skatefelagnum, sum skipa fyri
virkseminum 4 Bacalao, eiga vidurkenning
uppiborna fyri sitt stéra og kveikjandi arbeidi
millum bgrn og ung i ymsum aldursbdlkum
og 4 ymsum fgrleikastigum.

Tey hava megnad at skapt eitt umhvegrvi,
sum ikki er merkt av sinamillum kapping,
men heldur studli og stuttleika — og sum
kortini er borid av gledi um og virding fyri
teimum, sum av alvara taka seg fram 4
hesum gkinum.

Mynd av umbodum fyri Skatefelagid og formanninum i FUR.



Arni Skaale

FUR Heidurslgnin vard latin til Arna Skaale fyri at vera ein eldsal i skétargrsluni i Féroyum.

Eftir at skotalidid 14 i dvala eina tid, tok Arni vid sum
fylkisleidari hja Skotalidi Nélsoyar Pals i 2013.

Skotalidid er vaksid og bjodar nu virksemi til allar
aldursbélkar. Arni var eisini ein av stigtakarunum til at
endurbyggja Skuvadalssmattuna sunnan & Bordoynni vid at
faa gamlar og yngri skotar at standa saman um arbeidid hja
Skotalidi Nolsoyar Pdls. Eftir stendur ein perla i ti
natturuvakra Skdvadali, og samanhaldid um skotalidio er
styrkt. Arbeidid at menna skotalidid og at gera
Skdvadalssmattuna av nyggjum hevur kravt baedi treysti,
dirvi og dhaldni.

Mynd av Arna Skaale og formanninum i FUR.

Marita Vestergaard a Lagabg

Heidurslgn FURs vard latin til Maritu Vestergaard i Lagabg fyri sitt
megnararbeidi i KFUM-skétabdlkinum Royndini i Vagi.

Marita er grundsulan i skotaarbeidinum i Vagi og hevur lagt négva orku, tid og
eldhuga i at hava eitt virkid skotalio i Vagi.

Vid einum perséni sum Maritu, id faer foreldur og onnur at hjdlpa seer, er
mgguligt at hava ein virknan skoétabdlk i Vagi.

Marita hevur sum stgrsta ynski, at b@rn og ung i Vagi hava mgguleika at gerast
skotar og uppliva tann géda og mennandi felagsskap, sum skétargrslan er.

Mynd av Maritu Vestergaard & Lagabag.



Datuvernd

[ samband vid at nyggja datuverndarlégin kom i gildi 1. januar 2021, leggur FUR dent & at kunna felggini um
datuvernd.

i ti sambandi skal visast til tilfar um datuvernd 4 heimasidu FURs, sum fevnir um:
o Vegleiding
e Skabildn til privatlivspolitikk - privatlivspolitikkurin skal vera atkomuligur fyri limirnar i felggunum
o Skabildn til yvirlit yvir vidgerdir av persénupplysingum - yvirlitid verdur nytt til at skraseta, hvussu
felggini vidgera persdnsupplysingarnar.

Um felggini brika datuvidgerdar, so hava flest datuvidgerdar standardavtalur. Vist verdur til heimasiduna hja
Datueftirlitinum vidvikjandi standard datuvidgerdaravtalu og til |6gir og reglur um datuvernd.

Felggini skulu eftir datuverndarldgini upplysa i privatlivspolitikkinum, at vanligir persénsupplysingar verda latnir
Fgroya Ungddmsrad i samband vid limaskap og umsdkn um arligan studul.

Felgg i FUR, sum koma undir § 11 i ddtuverndarlégini vegna t.d. politiska ella atrinadarliga sannfgring kunnu
istadin fyri at lata limalistan til FUR faa eina vattan fra einum gédkendum grannskodara, sum

eftirkannar skjalagrundarlagid undir limalistanum t.d. limaskipan og kontoauvrit til tess at stadfesta, at limalistin
inniheldur limir yngri enn 30 ar, sum hava goldid i minsta lagi kr. 100 i limagjaldi i studulsarinum.

Starvsstjoérnin legdi tess vegna fram uppskot um broyting i reglugerdini 8 landsfundinum 2021, sum vard
samtykt.

Asett er { Reglugerd FURs, at letur felagid ikki inn limalista, kann felagid istadin veita eina vattan fra gédkendum
grannskodara, i0 vid sini undirskrift vattar limatal og limagjaldsinntgkur.

Grannskodarin skal i slikum fgrum gjggnumganga limalistar og kontoavrit felagsins fyri at stadfesta og vatta

samlada limatalid av limum yngri enn 30 4r, id hava maéttikid og goldid uppkrav um limagjald upp a i minsta lagi
100 kr i studulsarinum.
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Barnavattanir

Fra 1. juni 2022 er tad ein skylda hja m.g. felagsskapunum i FUR, at faa til vegar eina barnavattan, 46renn
persénur verdur settur i starv ella til dvisa uppgdvu, har tad ber i seer beinleidis og regluligt samband vid bgrn og
ung undir 15 ar.

e Endamadlid er at fyribyrgja kynsligum agangi moti bgrnum og ungum undir 15 ar.

e Tad er eina skylda hja felagsskapum at faa til vegar eina barnavattan, adrenn persénur verdur settur i starv
ella til dvisa uppgavu, har tad ber i seer beinleidis og regluligt samband vié bgrn og ung undir 15 ar.

e Treytin um beinleidis og regluligt samband skyldast, at tad 4 tann hatt kann uppbyggjast eitt alit millum
barnid og vidkomandi. Hetta er galdandi sama um starvid ella uppgavan er lgnt ella 6lgnt, ella um starvid
ella uppgdvan er varandi ella tidaravmarkad.

e Kravié um barnavattanir er galdandi fyri persdnar, id hava fylt 15 ar.

e Felagsskapir, id seta persoénar til dvisa uppgavu skulu Utvega barnavattan fyri gll fyrsta arid 16gin er komin i
gildi t.e. 1. juni 2022. Sostatt, verdur sannlikt mest arbeidi hja felagskapunum at Utvega barnavattanir fyrsta
arid.

Hvat er ein barnavattan?

Ein barnavattanin er eitt serligt slag av revsivattan, id inniheldur upplysingar um skuldsetingar, démar,
akaerufrafall v.m., i malum, id snigva seg um brotsgerdir méti bgrnum og ungum undir 15 ar.

Ein barnavattanin minnir um eina revsivattan, men er kortini @drvisi, ti upplysingarnir standa a vattanini i
munandi longri tidarskeid samanborid vid eina revsivattan. Tad stytsta tidarskeidid er 10 ar fra ti, at t.d.
persoénur hevur sitid démin, ella at dkeeran bleiv slept. Harnaest er tad 20 4ar, ella til vidkomandi er vordin 80 ar.
Hvussu leingi brotini standa a barnavattanini, veldst m.a. um slag av broti, og hvgr avleidingin av brotinum var
fyri tann skrasetta. Av ti, at ein barnavattan er ein sonevnd myndugleikavattan, er tad bert tann, id setur i starv
ella setur til uppgavuna, sum kann faa barnavattanina til vegar.

Hvat um tad av praktiskum avum ikki ber til at faa eina barnavattan tids?

[ summum fgrum er tad dgjorligt at faa til vegar barnavattan, 4drenn persénur verdur settur til dvisa uppgdvu.
Sum dgmi kann nevnast, at tad ikki évanligt, at summarlegurnar ikki faa seinastu leguleidararnar fyrr enn i siéstu
Igtu. Ti er eitt undantak i l6gini. Um tad av praktiskum orsgkum ikki er gjgrligt at itvega barnavattan, 4drenn
viokomandi verdur settur til dvisa uppgdvu, id ber i szer beinleidis og regluligt samband vié bgrn undir 15 ar, skal
barnavattanin verda fingin til vegar skjotast gjgrligt og i seinasta lagi 4 vikur eftir, at vibkomandi er settur til
uppgavuna.

Stigini i samband vid barnavattanir

Kunnast beinanvegin

Nevndin/styrid/leidarin

Samtykki fra viokomandi

Dagfgringar av barnavattanum

Oydiblad

Talgild innlating ella innlating til avgreidslurnar hja lggregluni.
10 yrkisdagar ella meira

Um barnavattanin visir a revsiverd vidurskifti
. Skraseting av barnavattanini og burturbeining
10. Tagnarskylda

11. Um personur noktar at geva samtykki

LN hAWNPRE

Um barnavattanin ikki verdur fingin til vegar, verdur tad revsad vid bot i hvgrjum einstgkum fgri, sbr. § 107
[6gini.
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Heimasidan

Allir formularar i samband vid skraseting, umsdknir um arligan studul, umséknir til Studulsgrunnin og
heidurslgnir voru Iggd & heimasidu FURs i 2022.

[ 2023 hevur verid arbeitt vid at menna formulararnar. M.a. er nd mgguleiki fyri at seta framerki um ongar
broytingar eru i arligu skrasetingini i mun til arid fyri. Eisini ber na til at fda vattan umvegis teldupost, umframt
vattanina 4 heimasiduna, ta id upplysingar eru latnar inn umvegis heimasiduna.

Harumframt verdur arbeitt vid, at upplysingarnar og tilfarid verdur latid ti, sum sendir inn umvegis heimasiduna
sum teldupostur saman vid vattanini.

Skeid um sosialar midlar

FUR skipadi fyri skeid til felggini um strategiskt samskifti 4 sosialum midlum 27. april 2022.

Sosialir midlar geva felagsskapum mgguleikar at rgkka ut til sinar limir, foreldur, leidarar og lokalsamfelagid.
Men hja négvum er tad kanska mgtimikid at fara undir, ti tad er so ndgv annad arbeidi sum skal gerast. Just ti,
er tad so tydningarmikid at bruka orkuna og tidina midvist. Spurningar, sum véru vidgjgrdir & skeidinum voru:
Hvat skal eg bruka - facebook, instagram, heimasidu, sms bod, teldupost ella? Hvat skal eg leggja ut? Og hvussu
ofta?

T4 ein gevur szer stundir til at leggja eina midvisa aetlan fyri samskifti 4 sosialum midlum, kann faast meiri
burturdr. Uppgavan kann gerast minni arbeidskrevjandi, ti ein hevur hugsad longur frameftir, og orkan verdur
brakt midvisari.

Ellivu umbod fra felagsskapum i FUR luttéku & skeidnum.

Eftir skeidid vard skeidid eftirmett, sum visti, at skeidid var sera
vael umtdkt. [ eftirmetingini var m.a. spurt, hvat evni ein kundi
arbeitt vid & einum komandi skeidi um sosialar midlar. Hugskotini
voru m.a. at hava skeid um praktisk ambod til at skapa tilfar til
sosialar midlar, og hvussu til ber at kanna urslit av kampagnum a

sosialum midlum.
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Skeid um bgrn vid serligum torvi

Skeidid til leidarar og onnur i felagsskapum um bgrn vid serligum tgrvi var 16. mars 2023.
L3
Sum barna- og ungddmsleidari hevur ein upplivad,

hvussu summi kunnu skapa 6rogyv i felagsskapinum,
uttan at ynskja tad. Onkuntid kunnu leidarar hava hug at
kasta fra seer og kundu ynskt saer at vita meira um
stgduna hja bgrnunum og teimum ungu.

Endamalid vid skeidnum var at faa tilvitan og ambod til
at faa gll vid uttan sum leidari at brenna ut.

Skeidsevni:

1. Tad mest vanliga, sum bgrn og ung stridast vid - grundleggjandi vitan um ADHD, autismu, OCD,
tunglyndi, angist og ordblindi

At siggja ta bgrn og ung stridast

Um sosialar fgrleikar

Gerandisdgmi og st@dur, um hvat kann skapa trupulleikar, og hvar konfliktirnar liggja

Hvussu kunnu vit skapa gédar karmar fyri at fyribyrgja og handfara truplar stgdur?

Hvussu kunnu vit minka um sarbzerié hja ti einstaka?

At tosa vid onnur bgrn, sum eru i felagsskapinum, um at ngkur bgrn stridast eyka

Hvgrjar fastar mannagongdir kann felagsskapurin bruka?

PN A WN

16 luttakarar fra felggunum i FUR luttdku & skeidnum. Arbeitt verdur vid mgguleikanum at gera tilfar vid
kunning & heimasidu FURs, til felggini at nyta.

Les og Lzer i Foroyum

Les og Leer i Feroyum er eitt samstarv millum FUR, Mentamalarddid, yrkisfelgg og arbeidsgevarafelgg.

Ein grundleggjandi fortreyt fyri, at ung Utbugva seg i Féroyum, er kunning um Utbugvingartilbodini i Feroyum.
Tiskil tok FUR i 2013 stig til Les og Lzer i Fgroyum.

Les og Leer i Feroyum fevnir um tveer
heimasidur, har upplysingarumlzeruog = § B B | |
lestrarmgguleikar i Féroyum eru savnadar. P
Fyrstu 4 arini var bdk utgivin, men avgjgrt var
ikki at geva tilfarid Ut i bok, og ti istadin at
radfesta talgilda midling. A heimasiduni
www.les.fo eru lysingar av Utbugvingum,
vegleidingar, filmsbrot og onnur kunning.
Heimasidan www.studyinfaroeislands.fo er
2tlad lesandi ur utlondum og lysir ti = —m i
Utbugvingar, stakgreinar og onnur lestrartilbod, sum eru ahugaverd i hesum sambandi. Sidan fevnlr eisini um
praktisk vidurskifti, t.d. uppihaldsloyvi, arbeidsloyvi, bustadarmgguleikar, skattarvidurskifti, livikostnad o.a.

Tivat hevur

KOMANDI FREIST

Tilfarid er savnad inn fra Mentamalaradnum, Yrkisdeplinum, Gtbugvingarstgdum, stovnum og fyritgkum.

13



Nevndarumbodan, skeid v.m.

NordUng (fyrrverandi NSU)

NordUng er ein paraplyfelagsskapur fyri ungdémsfelagsskapir i Nordurlondum og samstarvar vid onnur lond {
Evropa.

Endamalid hja NordUng er at styrkja samstarvid og felagskensluna millum politiskar
Oheftar ungdémsfelagsskapir i Nordurlondum og at fremja fakligu- og mentanarligu
endamalini, sum hesi felggini virka fyri.

A hvgrjum &ri skipar NordUng fyri

Vision ungddémsviku, radstevnum og verkstovum
NordUng’s vision ar, att vara plattform fyri bgrn og ung, sum limafelgg og
for Nordens mangfaldiga frivilliga lokalfelgg i FUR hava mgguleikan at senda
ungdomsarbete, dar umbod til.
kompetensutveckling, inspiration och
inblick i aktuella dmnen skapas i en FUR hevur havt umbod i styrinum i NordUng seinastu 7 arini. Silja Av
innovativ och stark nordisk gemenskap. Reyni Wennerstrom hevur umbodad FUR i styrinum i NordUng i 2022.

NORD

Endamalid hja Nord er, at menna burdardyggar felagsskapir og at knyta sterkari bond millum ung i
Nordurlondum. Mal og mentan eru reydir treedrir i virkseminum hja NORD. NORD stendur fyri einum arligum
tiltaki - “Ungddmstinginum” og eini rgd av virksemi fra 2022-2024 m.a. at ung kunnu vera vid til at gera eitt
nordurlendsk listaverk saman.
Virksemid er til ung i millum 18-30 ar fra ungdémsfelagsskapum i
gllum Nordurlondum.

N o R D FUR hevur tvey umbod i styrisbolkinum fyri verkaetlanini; Jakup
Joensen Eskildsen og Hjgrdis Gaard.

Feellesskaber mellem unge
Dansk Ungdoms Fzellesrad (DUF) samskipar NORD saman vid
systurfelagsskapunum i Norra, Svgriki, Finnlandi, Alandi, islandi, Grgnlandi og i Fgroyum.

A.P. Mgller og fru Chastine Mc-Kinney Mgller grunnurin figgjar NORD.
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NORD — Ungddmstingid
A Ungdémstinginum 2022 téku seks ung ur felggum i FUR lut.

Evnid @ Ungddmstinginum var félkaraedi og heimsmalini.

Aldursbdlkurin var 16-30 ar.

Umbodini, sum luttéku 4 Ungdémstinginum i Norra.

Tey seks, sum luttéku 4 Ungdédmstinginum 5.-7. november 2022 i Svgriki voru:
Bjgrn Olsen, skétalidid Borgin

Jésef Sivertsen, Tabletop Fgroyar

P4l Johannus Toftegaard Larsen, KFUM og KFUK skétarnir i Fuglafirdi

Jastrid Gullbein Augustinussen, Tabletop Fgroyar

Maria Madsen, Amnesty Ung

Jakup Joensen Eskildsen, Tabletop Fgroyar og starvsstjérnarlimur i FUR.

Fragreiding fra luttakarunum um luttgkuna & Ungdémstinginum:

“Vit voru 100 ung ur Nordurlondum, sum mgttust i Svgriki fyri at arbeida vid, hvussu vit kunnu standa d odda fyri
at rgkka heimsmalunum, adrenn 2030.

A ungddmstinginum var bzedi pldss til at laera og at hava tad stuttligt.

Vit hgvdu ymsar verkstovur og foru i bélkar, har vit valdu tad heimsmdalid, id vit ynsktu at arbeida vid. Ngkur av
faroysku umbodunum arbeiddu vid heimsmdli nummar 13; Umhvgrvisatgk. Her arbeiddu vit m.a. vid, hvussu vit
kunnu broyta hugburdin hja folki til skundmota, og hvussu atlit eisini mugu takast til umhvgrvi og skundmoata i
I6ggdvu. Skotid vard m.a. upp at upplysa bgrn gjggnum spgl ella sjonleik. Dgmi var um, at ¢ einum skula i
Finnlandi hgvdu tey eitt “bokasavn”, har man kundi lzena veitsluklaedir. Sama kundi verdid gjgrt til bgrn, har tey
t.d. kundu laent veitsluklzedir.

Vit hava eisini hugnad okkum vid at speelt spgl, svomid og gj@rt yoga. Alt var keypis, og vit vilja vidmaela gdrum

limum i FUR um at sgkja, td id Ungddmtingid verdur aftur komandi ér= % %

Radstevna hja Norska Ungdodmsradnum (LNU)

Silja av Reyni Wennerstrom og Jakup Joensen Eskildsen, umbodadu
starvsstjornina i FUR, & rddstevnu hja LNU 30.-31. august 2022 i Oslo.

Fragreiding frA umbodunum um luttgkuna a radstevnuni

“2022 er arid fyri sjalvbodid arbeidi i Noregi, og i ti sambandi véru vit bodin at
hdtidarhalda ungddm, félkaraedi og nordurlendskt samstarv saman vid LNU og
@drum felagsskapum.

Silja av Reyni Wennerstrém og Jakup
Joensen Eskildsen a Utgya.
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Umframt vitjan a Utgya, luttoku vit @ einari rddstevnu i Oslo, har granskarar, sjalvbodin og onnur greiddu okkum
frd, hvussu ein kann menna luttgkuna hjé ungum i folkaraedinum.

Vit hoyrdu millum annad eina framlggu frd einum sjdlvbodnum ur felagsskapinum “Students at Risk”, um hvussu
tey arbeiddu fyri reettinum at vera lesandi i politiskt dstsdugum londum.

Ein annar sjdlvbodin greiddi okkum frd, hvussu tey kldradu at hava sjdlvbodid virksemi i norska utjadaranum vid
avmarkadum ferdamgguleikum.

Eisini greiddi ein av fyriskiparunum i “Golden Barbie” dtakinum frd, hvussu tey kldradu at menna eina so
vaeleydnada kampanju.

Afturat gllum ti vit leerdu, fingu vit mgguleikan at hitta onnur, sum eisini voru virkin i ungdémsfelagsskapum".

Qooqqut festivalur i Grgnlandi

Jastrid Gullbein Augustinussen og Esbern a Geilini umbodadu FUR & Qooqqut festivalinum i Grgnlandi 13.- 14.
august 2022.

Fragreiding fra umbodunum um luttgkuna a radstevnuni

"Vit hgvdu eina sera spennandi og dhugaverda uppliving d Qooqqut
radstevnuni. Vit voru 12 nordurlendsk ung, sum foru til Grgnlands.
Tururin byrjadi i Nuuk, har vit foru ut at eta og laerdu hvgnn annan at
kenna, si@ani sigldu vit inn i grgnlendska fjgrdin til Qooqqut.

Tad var serstakt at vera d radstevnuni, har vit svovu i telti mitt i

. grenlendsku ndttdruni og hgvdu hvgrki telefon ella netsamband. Vit
voru heppin vid vedrinum. Tad var sdl og kldrt alla rédstevnuna.

A rédstevnuni upplivdu vit grgnlendska mentan vid sgqu, itrivi,
kajakk, mati, dansi og serliga tonleiki. Vit komu eisini at kenna
hini ur Nordurlondunum sera veael og leerdu meira um teirra
mentanir.

Hetta hevur verid ein serstgk uppliving, og vit eru takksom fyri at
hava fingid hendan mgguleikan”.

A myndini eru Jastrid Gullbein Augustinussen og
Esbern a Geilini saman vid 12 nordurlendskum
ungum, sum luttéku a radstevnuni.
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Umhvegrvisradstevnan +50

Danjal Hatun Augustinussen umbodadi FUR a Stockholm+50 2.-3. juni 2022.

Fragreioing frA umbodnum um luttgkuna a radstevnuni

“Rddstevnan vard hildin 50 dr eftir fyrstu ST-umhvgrvisrddstevnuna, og tad var tydiligt, at kjakid hevur flutt seg
nogv sidani 1972.

Min hgvudsleiklutur var at umboda Fgroyar d fundi vid umhvgrvismdlarddharrar tur Nordurlondum (t6 ikki ti
faroyska) dagin fyri sjdlva radstevnuna.

Eg hitti ungdédmsumbod ur Nordurlondum tveir dagar undan rddstevnuni, og vit bruktu fyrsta dagin at leera
hvgnn annan at kenna og at fyrireika okkum til fundin dagin
eftir.

A fundinum vérdu vit deild upp i bolkar at arbeida vid
ymiskum pagrtum av Global Youth Policy Papers, id voru gjgrd
til radstevnuna.

A sjdlvari rddstevnuni fingu vit raettiliga friar teymar, og eg
brukti tidina at fara til tiltgkini, id voru har.

Eg lzerdi ndgvar spennandi aktivistar at kenna og fekk nyggj
perspektiv til fleiri av avbjodingunum, id standa fyri framman.
Eg vil avgjgrt meela limafelggunum hjd FUR til at taka av
liknandi tilbodum, ti sambandid, mann faer vid eldsdlir ur
agllum heiminum, er nakad heilt serstakt.”

A myndini saest Danjal saman vid einum finskum
ungdémsumbodi i samrgdu vid finska umhvgrvis- og
vedurlagsmaladharran, Emmu Kari.

Ungddmsvenjingin hja NUBF

Anna Haberg, Jastrid Gullbein Augustinussen og Jakup J. Eskildsen luttéku & ungddmsvenjingini 6.-8. mai 2022.
Nordurlendska verkaetlanin NUBF var fyriskipari av ungdémsvenjingini 2022.

Fragreiding fra umbodi um luttgkuna a radstevnuni

"Legan var d oynni Utgya i Norra, sum er kend fyri terrordlopid i 2011, har 69 folk I6tu liv. Hesuferd var evnid
félkarzedi og inkluderandi felagsskapir.

A leguni arbeiddu vit vid opinleika, hvat tad merkir, og hvussu
mann skapar meiri inkluderandi felagsskapir. M.a. arbeiddu vit
vid, hvussu innanhysis normar kunnu tarna inklusion og eisini
tarna ti endamadli, felagsskapir vilja fremja.

' Ungmannafelagid AUF, hevdi framlggu um tydningin og
avmarkingarnar vid friari talu, og hvussu tydningarmikid
folkaraedi er.

Rundferd var d savninum & Utgya, har ein, sum var til stadar i
2011, greiddi okkum fra um hendingina.

A myndini eru Anna Haberg, Jastrid Gullbein
Augustinussen og Jakup J. Eskildsen.
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https://www.facebook.com/foroyau/photos/a.328148437321548/2493428817460155/?__cft__%5b0%5d=AZUoqOOyDhXJtJRAZKYHeosScj9Yptj-Ijljy9HFmOtDW3thMS1zEVkaaLW--bdriUnQYH9f7nUK-1-BAWUDMoVDS5bcVwr79QEHjnlUPV4wiNjII-HpQyPXIOSMPwBPjz29OQHD8DlibtejQQC7UAHuHuM5SwylquGR52dT45mvIcOumctN4XaufmMH4hTxpKg&__tn__=EH-R

Tad var égvuliga kensluborid at hoyra um, hvussu tad var at vera d oynni, td id dlopid for fram, og um arbeidid
hjé AUF "at taka oynna aftur"; AUF hevur ynskt, at oyggin aftur skal vera tad stuttliga og eevintyrliga stadid, tad
altid hevur verid.

Ndgv av teimum, sum eg hitti @ ferdini, eri eg blivin gddur vinur vid, og sigast kann eisini, at eg nd kann fara til
eitt og hvgrt land i Nordurlondum at hitta onkran, eg kenni."

NORDBUK

Uttanrikis- og Mentamdlaradid hevur heitt 8 FUR um at tilnevna umbod og varaumbod i NORDBUK (Nordisk
Bgrne-og Ungdomskomité).

Nordbuk er rddgevandi og samskipandi i yvirskipadum barna- og ungdémsmalum i Nordurlandaradnum.

Formadur FURs. RGi B. Poulsen er umbod vegna FUR i Nordbuk, og skrivstovan varaumbod.

Norden 0-30

Barna- og utbugvingarmalaradid hevur heitt 8 FUR um at tilnevna umbod i Norden 0-30 undir
Nordurlandaradnum fyri tidarskeidid 1.1.2023 —31.12.2025.

Danjal Hatun Augustinussen er tilnevndur sum tiltakslimur i Norden 0-30.

Nordurlendska barna- og ungdémsnevndin (NORDBUK) stendur fyri Norden 0-30, og Nordisk Kulturkontakt
umsitur skipanina.

Norden 0-30 er ein studulsskipan, sum studlar barna- og
ungdémsfelagsskapum i Nordurlondum.

Studul kann latast til verkaetlanir og netverk, har bgrn og ung
hittast og luttaka i virksemi vidvikjandi mentan, politikki og/ella
sosialum virksemi.

Studulsskipanin leggur dent 4, at bgrn og ung luttaka i gllum
stigunum i virkseminum, fra hugskoti til veruleika, i so stéran
mun, sum mgguligt.
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